
مامو گرافی :

رایج ترین تست غربالگری در تشخیص سرطان سینه ماموگرافی است . 


دراین تست از پرتوهای ایکس، برای اسکن سینه استفاده می کنند. در این روش تصاویر به شکل الکترونیکی ذخیره می شوند و با استفاده از کامپیوتر می توان آنها را بررسی کرد. ماموگرافی دیجیتال می تواند تصاویر بیشتری نسبت به نوع معمولی از سینه تهیه کند، در حالی که ۲۵ درصد رادیواکتیو کمتری دارد

به طور عمده انجام ماموگرافی در دو گروه بیمارانی که  دارای علائم هریک ار بیماریهای سینه مانند عفونت، توده یا غیره و در زنان بالای پنجاه سال لازم است

در زنان سالم ماموگرافی به عنوان یک روش تشخیص زود هنگام استفاده می شود.به این ترتیب که یک پایه ماموگرافی در سن ۳۵ تا ۳۹ سالکی انجام می شود وسپس از سن ۵۰ سالگی به بعد بر اساس نظر پزشک هر دو سال یک بار انجام ماموگرافی ضروری است
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